
・ＡＡはどのような宗教、宗派、政党、組織、団体にも縛られていない。また、どのような論争や運動にも参加せず、支持も反対もしない。

グループ 会　　　場 時　間 第１週 第２週 第３週 第４週 第５週

会　津 会津稽古堂（生涯学習センター） 15:00～16:30 4日OPM 11日OP 18日OP 25日OP

白　河 マイタウン白河 14:00～15:30 4日OPMB＊１ 18日OP

郡山市中央公民館 18:00～19:30 4日CLB 11日CL 25日CL

とんがりふれあい館 18:00～19:30 18日CL

郡山市男女共同参画センター 19:00～20:30 12日OPM 19日OPB

郡山市中央公民館 19:00～20:30 26日OPS

なみき 郡山市中央公民館 18:30～20:00 6日CLS 13日CLB 20日CLビギ 27日CLT

いわき七浜 日本キリスト教団磐城教会 18:30～19:30 6日OPB 13日OPM 20日OPS 27日OP

白　河 マイタウン白河 19:30～20:30 6日CL 13日CL 20日CLS 27日CLT

風 須賀川めぐみキリスト教会 18:30～20:00 6日OP 13日OP 20日OP 27日OP

郡山市中央公民館 14:00～15:30 7日OPビギ 21日OPビギ

郡山市中央公民館 堤下分室 14:00～15:30 14日OPビギ 28日OPビギ 日 月 火 水 木 金 土

木 福　島 松木町教会 18:30～19:30 1日CLB 8日CL 15日CL 22日CL 29日OP
1 2 3

郡山12ステップ 郡山市中央公民館 18:30～20:00 9日OP 23日OP
4 5 6 7 8 9 10

いわき平 いわき市生涯学習プラザ 19:00～20:30 2日OP 9日OP 16日OP 23日OP 30日OP
11 12 13 14 15 16 17

なみき 郡山市中央公民館 18:30～20:00 3日OP 10日OPM 17日OP 24日OP 31日OP
18 19 20 21 22 23 24

福島女性 郡山市中央公民館 14:00～15:30 10日CL ※女性のみ
25 26 27 28 29 30 31

アルコホーリクス・アノニマス®は、経験と力と希望を分かち合って共通する問題を解決し、他の人たちもアルコホリズムから回復するように手助けしたいという共同体である。

  AA 福島地区   5月 ミーティング案内 2025.4.21

AA（アルコホーリクス・アノニマス®）

・ＡＡのメンバーになるために必要なことはただ一つ、飲酒をやめたいという願いだけである。会費もないし、料金を払う必要もない。私たちは自分達の献金だけで自立している。

・私たちの本来の目的は、飲まないで生きていくことであり、他のアルコホーリクも飲まない生き方を達成できるように手助けすることである。
(Ａ.Ａグレープバイン社の許可のもと再録)

　　　　　　　　　　   　記号説明

OP (オープン）：どなたでも参加できます

CL (クローズド）：本人のみの参加です

M （メダル）：飲酒が止まってからの期間を祝います

B （ビジネス）：事務ミーティングです

S (ステップ)：『12のステップ』を使ったミーティングです

T （伝統）：『12の伝統』を使ったミーティングです

ビギ（ビギナーズ）：ビギナーを中心としたミーティング
です
 
＊1　14:00～15:30　通常ミーティング/15:45～16:45
ビジネスミーティング

 

日

郡山12ステップ

月 開　成

火

水 なみき
5月

金

土



2025.4.21

グループ 会　　　場 時　間 備考

会　津 会津稽古堂（生涯学習センター） 15:00～16:30 1 2 3 4

白　河 マイタウン白河 14:00～15:30 1 3

郡山市中央公民館 18:00～19:30 1 2 4

とんがりふれあい館 18:00～19:30 3

郡山市男女共同参画センター 19:00～20:30 2 3

郡山市中央公民館 19:00～20:30 4

なみき 郡山市中央公民館 18:30～20:00 1 2 3 4

いわき七浜 日本キリスト教団磐城教会 18:30～19:30 1 2 3 4

白　河 マイタウン白河 19:30～20:30 1 2 3 4

風 須賀川めぐみキリスト教会 18:30～20:00 1 2 3 4

郡山市中央公民館 14:00～15:30 1 3

郡山市中央公民館 堤下分室 郡山市堤下町2-11 14:00～15:30 2 4 会場変更

木 福　島 松木町教会 18:30～19:30 1 2 3 4 5

郡山12ステップ 郡山市中央公民館 18:30～20:00 2 4

いわき平 いわき市生涯学習プラザ 19:00～20:30 1 2 3 4 5

なみき 郡山市中央公民館 18:30～20:00 1 2 3 4 5

福島女性 郡山市中央公民館 14:00～15:30 2 ※女性のみ

会津若松 休止 13:30～

郡山 休止 13:30～15:00

郡山 第2月曜日 15:30～16:40

福島 第4日曜日 13:30～15:00

郡山 2日 18:30～

郡山 11日 13:30～16:00

- 21日 19:00～20:30

- 23日 19:00～20:30

裏磐梯 25日 10:30～15:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　AA福島地区 ミーティング会場案内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
所 在 地 週

日

会津若松市栄町3番50号

白河市本町2

郡山12ステップ
郡山市麓山(はやま)1-8-4

郡山市麓山(はやま)1-16-17

月 開　成
郡山市麓山(はやま)2-9-1

郡山市麓山(はやま)1-8-4

火

郡山市麓山(はやま)1-8-4

いわき市平谷川瀬2-15-2 

白河市本町2

須賀川市前川29-1

水 なみき
郡山市麓山(はやま)1-8-4

福島市松木町4-2

金
郡山市麓山(はやま)1-8-4

いわき市平字1-1 ティーワンビル内

土
郡山市麓山(はやま)1-8-4

郡山市麓山(はやま)1-8-4

メッセージ・イベント・集会・委員会

                     問い合わせ先
 
  ・ ＪＳＯ 日本ゼネラルサービスオフィス
　　　TEL   03-3590-5377
　　　FAX   03-3590-5419
　   　　月～金 9:00～17:00 (土日祝日・休業)

 
   ・福島地区広報委員会
     Mail ：kouhouofaafukushima@gmail.com

メッセージ

会津西病院 窓口:会津G 

星ヶ丘病院 窓口:なみきG

大島クリニック 窓口：郡山12ステップG

更生保護法人 至道会 窓口：福島G/福島地区広報委員会

東北地域広報委員会 オンライン 詳細：東北地域広報委員会

東北地域広報委員会イベント実行委員会 オンライン 詳細：東北地域広報委員会

本案内の発行後に、内容が変更と
なる場合があります。
詳細は、上記問い合わせ先まで
お願いします。イベント

郡山12ステップG ハイキング＆ポットラックミーティング 裏磐梯サイトステーション

集　　会
　

委 員 会

AA福島地区イベント実行委員会 郡山市中央公民館

福島地区広報委員会 郡山市中央公民館


