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記入期間：１９９７年５月２５日～６月７日

回収期間：１９９７年６月１日～６月３０日

有効回答数：１．６３７人

この調査結果は1997年５月末から約2週間、

日本の全ＡＡグループのミーティングに

参加したAAメンバーを対象に実施したものを

集計したもので説

調査の目的はＡＡメンバーにとづてはAA全体の様子

をつかみ､新しいメンバーへの対応や

メッセージに活かしていただくためであり、

専門家や一般の人々にとってはＡＡ全体の実像を
・知づていただくためで魂
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飲まずに生きること､他の人たちもソブラエティを達成

するように手助けする男女の仲間の性別はどうなってい

るだろう(女性は､どの位いるのだろう)？
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回復への道を歩むＡＡグループには老いも若きも､さま

ざまな年齢のＡＡメンバーがいるが､ＡＡグループのメン

バーの年令桶成はどうなっているだろう？
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購入

どのような職業であれ、ＡＡのプログラムはアルコホーリクに

効くといわれているが､果たしてＡＡメンバーの職業構成はど
うなっているだろう？
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私たちが助けを求めた人たち､そしてＡＡの回復のプロ

グラムを信じて､私たちにＡＡを勧めてくれた人たちは

どのうようなひとたちだろう？
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回復の道を歩き続け､飲まないで生活することを第一とし

た私たちAAメンバーのソブラエティ(飲まないで生きるこ

と)継続期間はどれくらいだろう？
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4.1

ミーティングへの出席なくして回復はあり得ないがＡＡ

グループのメンバーは飲まないで生きるためにどれぐら

いの頻度でミーティングに出席しているだろう？
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AAのスポンサーとは､私たちが飲まない生き方の案内役

であり､お互いの信頼関係を大切にI_ﾉてくれる仲間だが、
この関係がどれくらい活用されているだろう？
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ＡＡのホームグルーブは､飲まないで生きるための出発

点でもあり､信頼関係が生まれて帰ってこられる場所で

もあるが､どのくらいの人がホームグループにつながっ

ているのだろう？
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AAのプログラムは､同居者がいても､一人であっても孤

独になった時の解決策である斌果たLﾉてその割合はどう
芯づているだろう？
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私の貴任

誰かが､どこかで助けを求めたら

必ずそこにAAの(愛の)手が

あるようにしたい。

それは私の責任だｂ

／
ＡＡメンバーシッブ調査１９９７
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